
登録情報変更届け 

 

一般社団法人日本栄養睡眠改善協会 殿 

 

下記の通り、登録情報に変更が生じたため、登録情報変更届けを提出いたします。 

届出人 登録番号 
 

 

届出人 認定資格 □ 栄養睡眠改善トレーナー   □ 栄養睡眠改善リーダー 

届出人の変更箇所の□ボックスにチェックを入れてください 

 変更前の登録内容 

全て記入してください 

変更後の登録内容 

変更箇所のみ記入してください 

□ 

フリガナ 

 

 

 

□ 

氏名 

 

                    印 

 

 

□ 

住所 

〒 

 

 

 

 

 

 

〒 

□ 

メールアドレス 

 

 

 

 

□ 

ご連絡先電話番号 

 

 

 

 

氏名の変更につきましては、届出書と合わせて、「マイナンバーの記載のない」旧氏名と新氏名の両方が 

確認できる以下の書類のコピーまたは原本で、発行日から 3 ヵ月以内もしくは有効期限内ものを FAX または

郵送にてご送付ください。 ●運転免許証 ●戸籍謄（抄）本 ●戸籍記載事項証明書 

 ご記入後、下記まで FAX または御郵送下さい 

FAX ０３－６７３４－０５３７  〒１７６－００２３ 東京都練馬区中村北１－２－８－３０４ 

: 


